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Okobilanzen - LCA

Okobilanzen bzw. Life Cycle Assessments (LCA) betrachten Baustoffe iiber den gesamten
Lebensweg — von der Gewinnung tiber die Herstellung und Nutzung bis hin zur Entsorgung,
inkl. aller Zusatz- und Hilfsstoffe — und bewerten so deren Auswirkung auf die Umwelt.

In diese Bewertungen flieft nicht nur der Ressourcenaufwand fur die Herstellung des Bau-
stoftes selbst, sondern auch der Energieverbrauch der herstellenden Fabriken oder das
Verpackungsmaterial mit ein. Somit kann ein und dasselbe Parkett abhingig vom herstellen-

den Unternehmen eine unterschiedliche Okobilanz erhalten.

Recyceln

Beim Recyceln wird ein Material in seine rohstofflichen Bestandteile zerlegt und fir eine neue
Produktion aufbereitet. Je ,sortenreiner ein Produkt ist, desto leichter kann es recycelt werden.
Von daher gilt ,diibeln statt kleben®. Leicht voneinander trennbare Konstruktionen ebnen den

Weg zum Recycling.

.Zero Waste Gebaude™

Ein wiinschenswertes und ambitioniertes Ziel wire, in Zukunft Gebiude zu konstruieren,
deren Materialien am Ende ihres Lebenszyklus vollstindig stofflich wiederverwendet oder
kompostiert werden konnen — sprich ein ,Bauen ohne Abfall“. Das wiirde dem 6kologischen
Kreislaufgedanken von der ,Wiege zur Wiege“ entsprechen. Der Bedarf an Neugewinnung von

Rohstoffen reduziert sich damit bedeutend.



DER RICHTIGE WEG

Die Planung ist das A und 0 der Ressourcenschonung

Von Anfang an mitgeplante Okologie ist der Schliissel auf dem Weg zum nachhaltigen,
energiceffizienten, gesunden und leistbaren Gebiude.

Eine kompakte und bedarfsgerechte Planung des Bauobjekts und der Gebiudetechnik spart
Bauvolumen und Material und damit Ressourcen sowie Errichtungs- und Betriebskosten.
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Wohnnutzfldche verbautes Material Errichtungskosten
I m? 1ot 2500 € 50.000 € weniger
130 m2 195 t 325.000 € Errichtungskosten
150 m? 25t 375.000 € bei 20 m* weniger

Wohnnutzflache

Grobe Kostenabschatzung fiir ein durchschnittliches Einfamilienhaus (ohne Grundkosten oder Inneneinrichtung)

Die Bauweise ist entscheidend

Die Entscheidung tiber die Bauweise sollte bewusst getroffen werden. Damit wird der
Grundstein fir eine Vielzahl weiterer eingesetzter Materialien gelegt, insbesondere was die
Dimmung betrifft. Holzbau- und Ziegelbauweisen sind aus 6kologischer Sicht zu favorisie-
ren. Stahlbeton ist im Einfamilien- und Reihenhaus nur fir den Keller zu empfehlen.

Es gibt noch viel mehr

In einem Gebiude stecken noch viel mehr Faktoren, die fir eine positive Umweltbilanzierung
ausschlaggebend sind z.B. Rohrleitungen, Liftungskanile, Elektroinstallationen oder Mébel.
Ein 6kologischer Innenausbau kann ein gesundes Wohnraumklima férdern. Okologische In-

nenraumfarben, Kleber (z.B. fir Parkett oder Fliesen) und Mabel emittieren wenig bis keine
Schadstoffe und schaffen ein Wohlfiihlklima.

Bitte nicht!
Verwendung von PVC bei Oberflichen der Winde (z.B. Tapeten),
Boden (z.B. Vinyl) oder auch bei Elektroinstallationen
Verwendung von Produkten mit Treibmitteln wie (FH)FKW,
(H)FCKW (z.B. in XPS, PU oder anderen Bauschiumen)



IRRGLAUBEN AUFGEDECKT

EPS, im Allgemeinen auch als Styropor bekannt, ist kein ,Sondermull“
oder ,gefihrlicher Abfall“. EPS darf in Hausmillverbrennungsanlagen

verbrannt werden.

HILFESTELLUNGEN

Umweltlabels, Umweltprodukt- oder Gebiudedeklarationen und Plattformen kénnen

helfen, sich in der Welt der Baudkologie zu orientieren.

®
natureplus

klimaaktiv - www.baubook.info
ceee -> www.wecobis.de

TIPP

Ihnen ist kologisches Bauen ein Anliegen?
Deponieren Sie das Thema von Anfang an bei allen
Projektbeteiligten. Energie Tirol steht Thnen hier
beratend und vernetzend zur Seite.



» Mit bester Beratung in die Energieautonomie.“

LHStv JOSEF GEISLER, 0BMANN VON ENERGIE TIROL
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